Stichworthandout zum Lernwerk-Webinar

Lernwerk Wie helfe ich meinem Kind beim Lernen?

Auszug aus dem Lernwerk-Webinar von Swantje Goldbach

Der Mensch ist zum Lernen geboren.

Meine Haltung zum Kind: Du schaffst das!

Ich behalte auch meine Krafte im Auge (an Lara denken)

Perspektivwechsel: wenn dann vs sogar wenn

Die Aufnahme Uber das Ohr ist begrenzt.

Stoppt man die Bewegung von Kindern beim Lernen, hindert man sie am Lernen.
Lernen und Abfragen funktioniert am besten Uber alle Sinne.

Lernen ist aktiv, bleibt das Kind passiv, verdaut es das Gelernte nicht.
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Man sollte Rat suchen, wenn man das Gefuhl hat, dass ein Kind eine unerkannte Problematik hat, z.B.
Verdacht auf....

10. Sport machen, kleben, basteln, werken, gartnern, kochen, backen, schneiden, gielden, formen, toben,
spielen mit den Kindern starkt die basalen Fahigkeiten und hilft den Kindern in der Schule.

11. Kinder selbst sprechen/ erklaren lassen und sich dafur Zeit nehmen
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12. Willenskrafte sind der Schlussel zum Erfolg eines Menschen - sie befahigt einen Menschen auch
schwierige Aufgaben zu I6sen und sich anzustrengen.

13. Willenskrafte starkt man durch Selbstwirksamkeit.

14. Selbstwirksamkeit starkt man durch selbst tun.

15. Medienkonsum ist das Gegenteil von Willenskraftestarkung.

16. Probieren geht Uber studieren und auch uber dozieren von Eltern!

17. Fehler sind Helfer.

18. Lob fur Selbststandigkeit und Anstrengung, nicht fur das Ergebnis.

19.  Amter im Haushalt fur alle und immer.

20. Hilfe beim Lernen und den Hausaufgaben nur auf Anfrage.

21. Ausgleich schaffen.

22. Wenn es Streit gibt - unterbrechen und den Auftrag klaren

23. Das Eisen schmieden, wenn es kalt ist.

24. \Verantwortung aufteilen!

25. Ritualisierung als Weg

26. Vorbild sein: Mediennutzung / Herangehen an Aufgaben/ Kommunikation
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